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RENTREE FOOT DES U11




INTRODUCTION

Cette brochure est éditée pour les éducateurs, accompagnateurs des clubs Participants.
Elle doit constituer un support au bon encadrement des enfants de 9 et 10 ans.

Merci a tous de votre participation !

DEROULEMENT

Les équipes sont convoquées par secteur géographique le matin

* 9h30: l'arrivée des équipes, habillage

. \ |
e 10h00 : Début de la 1°"¢ Rotation ~é i 5,
e 12h00 : Remise des Livrets FFF

- Protocole fair-play avant et apres match. fail’?lay

L’ESPRIT DE LA JOURNEE

L’ESPRIT

. Rassembler plusieurs clubs dont :

8 équipes sur un terrain a 11 (4 équipes par demi—terrain)
. Instaurer et préserver un esprit festif
. Matches par groupe de 4 équipes

L’animation PEF, I'arbitrage se fait par les équipes ne jouant pas.



DEROULEMENT DE LA MATINEE

GROUPE 1 :
NOMS DES EQUIPES : A B C
GROUPE 1 Match 1 Match 2 SCORES
1¢"¢ rotation AB CD
2¢mMe rotation AC DB
3¢me rotation BC AD
DEFI QUIZZ /
ANIMATION

Temps d’une rotation : 2 X 10 Minutes

GROUPE 2:
NOMS DES EQUIPES : A B C
GROUPE 2 Match 1 Match 2 SCORES
1¢"¢ rotation AB CD
2¢me rotation AC DB
3°me rotation BC AD
DEFI QUIZZ /
ANIMATION

Temps d’une rotation : 2 X 10 Minutes




LES REGLES DU JEU DU FOOT A 8

L’équipe se compose de 8 joueurs.

Le ballon est de Taille 4.

Le port des protéege-tibias est obligatoire.

L’arbitrage se fait par les jeunes joueurs des équipes qui ne jouent pas.
La durée des rotations : 2 X 10 minutes.

Le hors-jeu au 13 Metres.

NOTRE ADN

PLAISIR
Plaisir de jouer & tout age
et tout niveau

RESPECT
Respecter ladversaire,
I'arbitre, Fencadrement

ENGAGEMENT
Engagement
du corps et du coeur

TOLERANMNCE
Exemplaire dans I'accueil
de toutes les aptitudes

SOLIDARITE
Solidarité du football francais
et du sport d'équipe
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