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« Mise a disposition d'au moins un créneau
hebdomadaire de pratique loisir ouvert
aux licencié(e)s du club a l'intérieur du
club et / ou sous forme critérium organisé

par le District.

« Caracterise le projet « loisir » du club,
avec un référent défini

+ Acte volontaire du club : seul concepteur
de son projet et des objectifs associes
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ATTIRER

Diversité des publics (des
enfants aux seniors,
hommes et femmes...)

A 4

FAIRE JOUER

Nouveaux pratiguants

Football pluriel (diversite des
formes de pratique)

A 4

FIDELISER

Au sein du club

Eviter la déperdition des
licencié(e)s « adultes »

Garder les licencié(e)s au
sein du club

Certain(e)s pratiquant(e)s veulent...

(O]
...jouer au sein du club

* Pratique organisée au sein du club,
sur des creneaux dedies aux
sections loisir

Participation a certains événements
ponctuels organisés par le District

Objectif : offrir aux licenciés
I'opportunité de se retrouver pour
jouer le foot dont ils ont envie

@"...juuer un autre
football

Non exclusifs

DISTRICT

(&)
...rencontrer d'autres clubs

« Rencontres interclubs organisées
par le District (ou la Ligue) :
pratique, recensement des équipes,
calendrier et résultats

Objectif : proposer une structure a
la pratique, dans un état d'esprit
loisir

Développement et construction d'une

offre FFF pour 5 nouvelles pratiques
(Foot5, Futnet, Foot en marchant, Fitfoot, Golf
foot)

Objectif : élargir le périmétre des pratiques
pour fidéliser et attirer de nouveaux
pratiquants.
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((LT)’ PROFIL DU REFERENT SECTION LOISIR

SOMME
FEF

Disponible, Sérieux(se), Dynamique, Impliqué(e), Organisé(e), Ouvert(e)

Le contact avec les autres, la mise en place de projets, d’activités, le travail d’équipe,
la prise d'initiative

Les différents responsables du club, les référents DAP du District, I'organisation du
club, l'outil informatique.

ROLE ET MISSIONS

JE CONNAIS :

Assiste a la réunion d’'information du District

Assure le suivi des licences Loisir du club tout au long de la saison

Transmet les informations relatives au Foot loisir aux responsables du club (élue et technique)
Assiste aux réunions de I"équipe technique (si disponible)

Constitue et organise le programme et les créneaux de la section Loisir (en accord avec les autres
catégories du club)

Gere l'inscription de la section aux manifestations du District (suivi administratif)

Assure la promotion de la section loisir en interne et en externe

Transmet les informations au responsable de la communication (photos des matchs, éveénements...)
Garant des valeurs « Loisir » et de I'esprit convivial




FOOTBALL EN MARCHANT

Le football en marchant est une
version plus lente du football
avec des regles aménagées
pour permettre une pratique
loisir en toute sécurité et
accessible pour tous (pratique
intergénérationnelle, mixité
homme-femme, mixité sociale,
pratique inclusive).

Sport santé, recherche du bien-
étre, lutte contre la sédentarité
(prévention primaire).

Variante du football qui se joue
a cinq joueurs (4 + 1) sur un
terrain de dimension réduite
extérieur ou intérieur (15 a 20
metres de largeur et 25 a 35
metres de longueur) avec un
revétement  synthétique et
ceinturé par une palissade
rigide pouvant étre utilisée par
les joueurs pour faire rebondir
le ballon.
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FITFOOT

Lle FitFoot est une pratique
dérivée du fitnees a partir de la
gestuelle du football, visant a la
fois la découverte de l'activite,
le bien-étre et Ila forme

physique.
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GOLF FOOT

envoyer, avec des frappes du pied,
un ballon de football pour atteindre
une cible, avec le moins de frap
sible ou le moins de ter
ible. Elle

prioritairement en extérieur, sur un

s'effectue

terrain de football, un complexe
sportif ou un parc.

acements

le Golf

Foot pratique en individuel ou

par équipe.

FUTNET

Deux équipes d'un a trois

joueurs, séparées par un filet,

s’affrontent avec un ballon sur
un terrain rectangulaire
(constituée d'une aire de jeu et
d’une zone de dégagement). Le
but du jeu est de faire rebondir
le ballon dans les limites du
camp de I'équipe adverse sans
que celle-ci ne parvienne ale
renvoyer.

Le Football a 11

ou a effectif réduit,

le Futsal

le Beach Soccer
sont également des
pratiques qui se
prétent au loisir

?'
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Les clubs gardent la possibilité de mettre a jour les
informations sur leur situation « au fil de I’'eau » en
cliquant sur « Compléter les informations » sur
Footclubs.

/

C




Retrouvez ci-dessous le lien (cliquez sur I'image) vous permettant
derécupérer le Guide du Foot Loisir mis a disposition par la FFF.

L'ESPRIT FOOT .
SANS COMPETITION /%

Guide Section Loisir des Clubs Edito p>
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Pour tous renseignements supplémentaires,
n’hésitez pas a me contacter :

DANTIN Angélique
06.79.46.75.18 ou adantin@somme.fff.fr
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