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Règlement FUTSAL ASSOCIÉ 

Saison 2025 / 2026 



INSCRIPTIONS : 
 
Les clubs doivent renvoyer un bordereau d’engagement dès le début de saison, et avant une date 
butoir (précisée sur le bordereau d’engagement). 
 
Voici le barème des prix d’engagement (par équipe) : 
U7 : 10 euros 
U9 et U11 : 20 euros 
U13 et U13F : 30 euros 
U15, U16F, U18 et U18F : 40 euros 
Seniors Féminines / Masculins et Vétérans : 50 euros 
  



PARTICIPATION :  
 
Engagements 
 Participation à toutes les journées prévues ………………………..  Engagement remboursé 
 1 seul forfait excusé …………………………………………………………… Engagement non remboursé 
 Forfait non excusé ………………………………………………………………  Amende de 50€ 
 Forfait (excusé ou non) de 2 journées ou plus ……………………. Amende de 50€ 
 Forfait ………………………………………………………………………………… Impossibilité de participer à 
        une potentielle finale. 
* Le coût des forfaits est cumulable. 
 

Forfait excusé 
Toute équipe dans l’impossibilité de participer à une journée doit prévenir le district dès que possible 
et au plus tard 48 heures avant le déroulement du plateau. 
 
L’excuse doit être formulée par mail auprès du service compétent du District (psauval@somme.fff.fr), 
en précisant : 

• la catégorie concernée, 

• la date et le lieu du plateau, 

• le motif de l’absence. 
 

Classements 
Victoire :  3 points 
Nul :   1 point 
Défaite :  0 point 
Forfait :  -1 point 
 

Finale(s) 
• Pas de finale pour les catégories U7 / U9 / U11. 

• Une finale aura lieu dans les catégories U13, U13F, U15, U15F, U18, U18F, Seniors M 
(vétérans) et F si le nombre d’équipes engagées, par catégorie, est ⩾ à 8 équipes. 

 

Qualification en finale 
• Si 2 groupes : finale entre les premiers. 

• Si 3 groupes : triangulaire entre les premiers. 

• Si 4 groupes : demi-finale (tirage au sort) entre les premiers, puis petite-finale entre les 
perdants, et finale entre les gagnants.  

 
 

Équipements 
• Les équipes doivent porter une tenue de match identique (maillot, short, chaussettes). 

• Chaussures : semelles lisses obligatoires (type indoor). 

• Protège-tibias obligatoires pour tous les joueurs. 
 

Conditions de participation 
• Tous les participants (joueurs, dirigeants, encadrants…) doivent être licenciés FFF. 

• Idéalement, une licence Futsal est à privilégier (gratuite en cas de double licence). 
 

mailto:psauval@somme.fff.fr


Parents et accompagnateurs 
• Les accompagnateurs doivent se tenir en dehors de la surface de jeu et respecter les 

consignes des encadrants. 
 

Comportement 
• Chaque joueur, dirigeant ou éducateur doit adopter un comportement exemplaire, 

conforme aux valeurs du football et du loisir. 

• Tout comportement inapproprié pourra entraîner l’exclusion de la pratique pour l’équipe 
concernée. 

 

Organisation des plateaux 
• Le club accueillant doit : 

o Assurer l’ouverture et la fermeture du gymnase. 
o Mettre à disposition le matériel nécessaire au bon déroulement du plateau. 
o Transmettre au District les documents requis (feuille de présence, compositions 

d’équipes, licences, etc.). 

• Afin de favoriser l’équité entre les clubs, le District peut désigner un autre club accueillant 
si un même club a déjà assuré l’organisation de plusieurs plateaux consécutifs ou récents. 

  



LOIS DU JEU : 
 

Loi 1 : Terrain de jeu 
U7 / U9 : 

 Terrain 20m x 16m 

 Buts de 3 mètres 

 Surface à 4 mètres (avec cônes) 

 Point de penalty à 4 mètres 

U11 / U13, U15 à seniors :  

 Terrain 40m x 20m  

 Surface à 6 mètres 

 Point de pénalty à 6 mètres 
 
 

Loi 2 : Ballon 
U7 / U9 : 

• Taille 3 (si possible Futsal Light) 
U11 / U13, U15 à Seniors : 

• Taille 4 (si possible Futsal Light) 
 

 

Loi 3 : Joueur(se)s 
U7 / U9 : 

• 4 x 4 (avec Gardien de but) 
U11 / U13, U15 à Seniors : 

• 5 x 5 avec Gardien de but 

• 7 remplaçants maximum 
 

 

Loi 4 : Possession par Gardien de but 
U7 / U9 : 

• Utilisation libre 

U11 / U13, U15 à Seniors : 

• Une seule entrée en possession du ballon (utilisation) par le gardien de but dans son 
propre camp. 

 

 

Loi 5 : Formats de pratique & Temps de jeu 
U7 / U9 : 

• Format plateau avec rencontres et ateliers 

• Temps de jeu : identique pour tous 

• Maxi 50 minutes sur la journée (matchs de 6 à 10 minutes) 

• Pas de temps morts 

• Éviter les remplaçants 

U11 / U13 : 

• Format plateau 

• Temps de jeu : identique pour tous 

• Maxi 60 minutes sur la journée 

• Pas de temps morts 

U15 à Seniors : 



• Format plateau ou match 

• Maxi 80 minutes sur la journée (U15) 

• Maxi 90 minutes sur la journée (à partir de U16) 

• Temps morts : 1 par équipe et par période si durée ⩾ 16 minutes. 
 
 

Loi 6 : Coups francs 
U7 / U9 : 

• Tous coups francs sont directs – adversaires à 5 mètres 

• Pas de fautes cumulées 

• Passe en retrait au gardien de but prise à la main autorisée 

U11 / U13, U15 à Seniors : 

• Coups francs directs (comptabilisé) et indirects. 

• Adversaires à 5 mètres, 4 secondes pour jouer (décompte de l’arbitre) 

• Fautes cumulées :  

 Coup de pied de pénalité :  

 à 7 mètres (en U11 / U13) 

 à 10 mètres (en U15 à seniors) 

 CCP :  

 à partir de la 4ème faute pour les matchs de 10 minutes et 
moins 

 à partir de la 5ème faute pour les matchs de 11 à 19 minutes 

 à partir de la 6ème faute pour les matchs de 20 minutes et +. 
 

 

Loi 7 : Tacles 
U7 / U9, U11 / U13, U15 à Seniors : 

• Interdit dans toutes les catégories en « Futsal Associé » excepté si pas d’adversaire 
dans la zone d’intervention et pour gardien de but dans sa surface si correctement 
réalisé. 

 

 

Loi 8 : Touches 
U7 / U9 : 

• Se joue au pied. Possibilité de passer, ou rentrer en conduite (possibilité de marquer 
en U7) 

• Adversaire à 5 mètres 

U11 / U13, U15 à Seniors : 

• Au pied, adversaire à 5 mètres 

• Ballon arrêté sur la ligne. 

• 4 secondes pour jouer (décompte de l’arbitre) 
 
 

Loi 9 : Corner 
U7 / U9 : 

• Se joue au pied :  

 U7 : possibilité de passer ou rentrer en conduite ; possibilité de 
marquer. 

 U9 : possibilité de passer uniquement. 

• Adversaire à 5 mètres. 



U11 / U13, U15 à Seniors : 

• Au pied, adversaire à 5 mètres 

• Ballon arrêté sur la ligne. 

• 4 secondes pour jouer (décompte de l’arbitre). 
 

 

Loi 10 : Sortie de but 
U7 / U9 : 

• À la main ou au pied sur un ballon au sol, par le gardien de but 

• Relance protégée dans les 10 mètres (1/2 terrain) 
U11 / U13, U15 à Seniors : 

• À la main par le gardien de but  

• 4 secondes pour jouer (décompte de l’arbitre) 
 
 

Loi 11 : Arbitrage 
U7 / U9 : 

• Arbitrage des jeunes par les jeunes préconisés 

• 1 arbitre 

U11 / U13, U15 à Seniors : 

• Arbitrage des jeunes par les jeunes préconisés (hormis pour les finales) 

• 2 arbitres (1 de chaque côté du terrain) 

 


