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DISTRICT

Les membres de la Commission Technique et Féminine
vous proposent
des séances d’entrainements complémentaires
les lundis soirs
sur des centres « mobiles »
de 18h a 19h30.

Les Objectifs

> ACCOMPAGNER ET RENFORCER LE TRAVAIL FAIT EN CLUB ET EN SECTION SPORTIVE.

> PROPOSER UN SAVOIR-FAIRE DES MEMBRES DE LA COMMISSION TECHNIQUE ET
FEMININE.

> ACCOMPAGNER LES JOUEURS ET EDUCATEURS EN PROPOSANT UNE METHODOLOGIE DE
TRAVAIL ADAPTEE.

> PERMETTRE LA PROMOTION DE TOUS LES JOUEURS ET JOUEUSES DU DEPARTEMENT.

> ENRICHIR LES RESSOURCES TECHNIQUES - TACTIQUES - ATHLETIQUES ET
PSYCHOLOGIQUES.

> CREER UN LIEN ENTRE LES CLUBS ET EDUCATEURS HORS CONTEXTE « COMPETITIONS ».

Le Planning

SECTEURS

CYCLES

PONTHIEU / VIMEU AMIENOIS SANTERRE

12 = FLIXECOURT CONTY LOEUILLY PERONNE

1 19 ;JS FRESSENNEVILLE TALMAS CHAULNES
26 n SAINT RIQUIER QUERRIEU MONTDIDIER

2 > FLIXECOURT CONTY LOEUILLY PERONNE

2 9 ;<U FRESSENNEVILLE TALMAS CHAULNES
16 — SAINT RIQUIER QUERRIEU MONTDIDIER

7 FLIXECOURT CONTY LOEUILLY PERONNE

3 14 E FRESSENNEVILLE TALMAS CHAULNES
28 - SAINT RIQUIER QUERRIEU MONTDIDIER
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Le dispositif

9 SITES (3 par secteurs)
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» Proximité et Accessibilité pour tous !
> Réduction des temps de trajet.

> Collaboration des éducateurs diplomés
dans I’'animation des séances.
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L L Un intéréf pour fous /
Une action de proximité
au service des clubs, éducateurs ef jeunes licenciés

E Valorisation et Mise a ’honneur de votre club

Pour les clubs :

Participer a une action fédérale en faveur des jeunes.

Proposer une séance complémentaire.

Palier un éventuel déficit interne (effectif ou encadrement insuffisant, structure,
niveau de pratique).

Pour les éducateurs :

Animer les séances avec les membres de Commissions Technique et Féminines
(sur inscription).

Découvrir des contenus de séances.

Renforcer son action pédagogique aupres des jeunes.

Echanger avec tous les éducateurs.

Pour les pratiquants :

- Avoir une séance supplémentaire.

Progresser a son rythme (climat d’apprentissage positif)
Se confronter au contact d’autres joueurs (émulation).

PROJECTION

Pérenniser I’action en débutant les centres en septembre 2018.
Créer un véritable échange de proximité entre les clubs et le District.
Proposer une action Educative valorisée par une manifestation de fin de saison.

Comment participer ?

Remplir et renvoyer par mail : secretariat@somme.fff.fr
la fiche d’inscription disponible sur le site du District - onglet : TECHNIQUE

Avant le 1" mars 2018

(nombre de places limitées).
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