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DEFINITION D’UNE SECTION LOISIRS

UN(E)
REFERENT(E)

» Mise a disposition d'au moins un créneau IDENTIRE(E)
hebdomadaire de pratique loisir ouvert
aux licencié(e)s du club a I'intérieur du
club et / ou sous forme critérium organiseé
par le District. ohshmes SECTION UN CRENEAU D

ehees i
« Caractérise le projet « loisir » du club, LOISIR
avec un référent défini

« Acte volontaire du club : seul concepteur
de son projet et des objectifs associés -

PRATIQUANT(E)S

LICENCIE(E)S




1 - LES ENJEUX

*2-FINALITES/BUTS

ATTIRER

_ Diversité des publics (des
Nouveaux pratiquants enfants aux seniors,
“hommes et femmes...)

A 4

FAIRE JOUER

Football pluriel (diversité des

Au sein du club formes de pratique)

FIDELISER

Garder les licencié(e)s au Eviter la déperdition des
sein du club licencié(e)s « adultes »




’ Certain(e)s pratiquant(e)s veulent...

&
Non exclusifs
|

L’ESPRIT FOOT

rencontrer d’autres clubs

...jouer au sein du club

* Pratigue organisée au sein du club,
sur des créneaux dedies aux
sections loisir

- Participation a certains événements
ponctuels organisés par le District

* Objectif : offrir aux licenciés
I'opportunité de se retrouver pour
jouer le foot dont ils ont envie

+ Rencontres interclubs organisées
par le District (ou la Ligue) :
pratique, recensement des equipes,
calendrier et résultats

» Objectif : proposer une structure a
la pratique, dans un état d’esprit
loisir

+ Développement et construction d’'une

@F ..jouer un autre
football

offre FFF pour 5 nouvelles pratiques
(Foot5, Futnet, Foot en marchant, Fitfoot, Golf
foot)

* Objectif : élargir le périmetre des pratiques

pour fidéliser et attirer de nouveaux
pratiquants.
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PLANNING ET EXEMPLES

( b i B loisi k. JOURS LUNDI MERCREDI VENDREDI
s _ |cenc1e{e.}s OISIFS HORAIRES DEBUT 19h30 16h00 10h30
pratiquent uniquement HORAIRES FIN 21h00 17h30 12h00
au sein du club Ila FUTSAL X
pratique du futsal le FUTNET
L lundi soir. | FITFOOT X
GOLF FOOT
8 : 3 i N oRATIQUES [FOOT EN MARCHANT X
es nlamans es enfants =
de lecole de football FOOT A 8
pratique le fitfoot FOOTS
pendant les séances de BEACH SOCCER
leurs enfants. AUTRES
N # HOMMES X X
il % FEMMES X X
Les dirigeants du club se bUBLICS  [LBans
retrouvent pour Entre 18 ans et 35 ans X X
pratiquer le football en Entre 36 ans et 49 ans X X X
+ de 50 ans X
marchant sur un
creneau de 10h30 a
12h00, le vendredi.
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PROFIL DU REFERENT SECTION LOISIR

Disponible, Sérieux(se), Dynamique, Impliqué(e), Organisé(e), Ouvert(e)

Le contact avec les autres, la mise en place de projets, d’activités, le travail d’équipe,

JAIME : _ b
la prise d’initiative

Les différents responsables du club, les référents DAP du District, 'organisation du
club, l'outil informatique.

ROLE ET MISSIONS

Assiste a la réunion d’information du District

Assure le suivi des licences Loisir du club tout au long de la saison

Transmet les informations relatives au Foot loisir aux responsables du club (élue et technique)
Assiste aux réunions de l'équipe technique (si disponible)

Constitue et organise le programme et les créneaux de la section Loisir (en accord avec les autres
catégories du club)

Gere l'inscription de la section aux manifestations du District (suivi administratif)

Assure la promotion de la section loisir en interne et en externe

Transmet les informations au responsable de la communication (photos des matchs, évenements...)
Garant des valeurs « Loisir » et de 'esprit convivial
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F
0 Faiblesses :
o] | Forces: _ - La peur de I'inconnu (clubs)
- Une attente des pratiquants (quelques . . .
T RN , - Le manque de vision (instances)
initiatives intéressantes malgré notre retard) ) o
B - <Une prise de conscience des dirigeants - Des débuts timides
A
L NG -/
L %
/Opportunités : \ /
- Ouverture sur d’autres publics
- Capitaliser sur le sport santé/décloisonnement/offre de
pratique sportive et bien-étre aux publics éloignés Menaces :
- Promouvoir la « force » de notre Football, capable de se - Lalourdeur administrative

diversifier pour répondre a une demande nouvelle L d’éd Cré di
- Une nouvelle vision du club, plus attractif, plus ouvert sur - € manque d¢e ucateur / reneaux aispo

I'extérieur, et avec une responsabilité sociale au sein de sa - Les autres fédérations qui proposent deja

commune mieux ancrée. ypeys ..
- Un nouveau souffle pour nos clubs et nos zones en 2 types de pass (COI’T\pEtItIOh/lOISII‘)

\ difficultés (notamment en milieu rural) /
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OFFRE PLURIELLE DE PRATIQUES

FOOTBALL EN MARCHANT

Le football en marchant est une
version plus lente du football
avec des regles aménagées
pour permettre une pratique
loisir en toute sécurité et
accessible pour tous (pratique
intergénérationnelle, mixité
homme-femme, mixité sociale,
pratique inclusive).

Sport santé, recherche du bien-
étre, lutte contre la sédentarité
(prévention primaire).

Variante du football qui se joue
a cing joueurs (4 + 1) sur un
terrain de dimension réduite
extérieur ou intérieur (15 a 20
meétres de largeur et 25 a 35
metres de longueur) avec un
revétement synthétique et
ceinturé par une palissade
rigide pouvant étre utilisée par
les joueurs pour faire rebondir
le ballon.

FITFOOT

Le FitFoot est

le bien-étre
physique.

une pratique
dérivée du fithees a partir de la
gestuelle du football, visant a la
fois la decouverte de l'activite,

et la forme




GOLF FOOT

La pratique du Golf Foot consiste &
envoyer, avec des frappes du pied,
un ballon de football pour atteindre
une cible, avec le moins de frappes
possible ou le moins de temps
possible. Elle s'effectue
prioritairement en extérieur, sur un
terrain de football, un complexe
sportif ou un parc.

Alliant précision et déplacements
sur des parcours aménages, le Golf
Foot se pratique en individuel ou
par équipe.

FUTNET

[

Deux équipes d'un a trois
joueurs, séparées par un filet,
s'affrontent avec un ballon sur
un terrain rectangulaire
(constituée d'une aire de jeu et
d’une zone de dégagement). Le
but du jeu est de faire rebondir
le ballon dans les limites du
camp de I'equipe adverse sans
que celle-ci ne parvienne ale
renvoyer.

Le Football a 11

ou a effectif réduit,
le Futsal

le Beach Soccer
sont également des
pratiques qui se
prétent au loisir




LE FOOT LOISIR

Dans le district
SOMME

&



6 clubs sont intéressés par la
pratique du foot loisir

Arrondissement|

de Montdidief
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Pour la saison en cours, c’est-a-dire 2019 - 2020

INFORMER les clubs lors des différentes réunions Responsables Jeunes, Réunion des Secteurs, Comité Directeur du
District mais aussi les différentes commissions
MISE EN PLACE d’un onglet « Foot Loisir » sur le site officiel du District
PARTICIPER a la journée découverte mise en place par la Ligue a Albert le Mercredi 19 Février 2020
ORGANISER 3 journées portes ouvertes gratuites, ouvert a tous publics :
Le Mercredi 18 Mars 2020 a Teams Five Amiens
Le Mercredi 01 Avril 2020 a Abbeville (stade Paul Delique)
Le Mercredi 08 Avril 2020 a Nesle (stade Eloi Aufféve)
COMMUNIQUER sur le site mais aussi sur la page Facebook officielle en y mettant les affiches
PROPOSER de découvrir les nouvelles pratiques lors : du festival U13 Pitch, des actions scolaires, de la journée
nationale, journée féminine...

L'ESPRIT FOOT
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z N'hésiter pas a venir découvrir les
De 13h30 a Le Mercredi 18 Mars 2020 & Teams Five 2 Amiens
16h30 - Le Merceedi 01 Avril 2020 4 Abbeville (Stade Paul Delique) Tous publics
- Le Mecoredi 08 Avril 2020 4 Nesle (Stade Eloi Auffeve)




Pour la saison prochaine, c’est-a-dire 2020 - 2021

FOOT LOISIRS
* MISE EN PLACE une commission Foot Loisir
* BANALISER une a deux journées sur le calendrier des jeunes
* CONTINUER a mettre en place des activités loisirs sur les journées d’accueil, la JND, le festival, les différents
rassemblements festifs de la saison
* PROPOSER aux clubs intéressés de leur venir en aide pour montrer les différentes pratiques foot loisir, comment les
mettre en place...
* SENSIBILISER le c6té scolaire notamment lors des réunions avec les CPC, CPD, "USEP mais aussi les professeurs lors
des rencontres foot

“Se réunir est un début : rester ensemble est un progres ; travailler ensemble est la réussite.”

«Seul, on va plus vite. Ensemble, on va plus loin»




Venez decouvrir le Foot Loisir
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N’hésitez pas a venir découvrir les nouvelles pratiques :
De 13h30 a - Le Mercredi 18 Mars 2020 a Teams Five a Amiens .
16h30 - Le Mercredi 01 Avril 2020 a Abbeville (Stade Paul Delique) Tous pUb|ICS
Le Mercredi 08 Avril 2020 a Nesle (Stade Eloi Aufféve)




